#2 Inhaberin: Yvonne Rudolph
& Telefon: 02751 4279894
& Mobil: 0151 61448833

KLE

Frische und Genuss

Name: Woche vom 13.03.2023 - 19.03.2023
Kd.Nr.: KW 11
2023 Menii 1 / Vollkost Menii 2 / Vegetarisch
Mont Selbstgemachte Lasagne mit M6hren Maccaroni in TomatensoRe
onta
& und Hackfleisch und frischen Tomaten
13.03. ) ) ) )
Vanillepudding Vanillepudding
Dienst Gemise-Gefllgel-SpieRe Gemdsespiele, mit verschiedenen Sorten
lensta
& mit Sour-Cream und Kroketten frischen Gemiise, dazu Sour Cream und
Kroketten
14.03.
Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Mittwoch Schnitzel mit PaprikarahmsofRe Spinatlasagne mit frischen Tomaten und
Irtwoc
und Bratkartoffeln verschiedenen Kase liberbacken
15.03.
Milchreis mit Fruchtmus Milchreis mit Fruchtmus
Hackballchen Toscana, in TomatensoRe Gemiseballchen in KrautersofRe und
Donnerstag
liberbacken dazu Reis Reis
16.03. ] .
Quarkspeise Quarkspeise
Freit Backfisch auf Schnittlauchsolie, gebackene Zucchini auf
reita
& dazu Stampfkartoffeln und Gurkensalat SoRe Hollandaise dazu Kartoffeln
17.03. .
Zitronencreme Zitronencreme
Samst Kartoffelcremesuppe mit Wiirstchen GielRbrei mit heifen Pflaumen
amstag B
und Gemise
18.03. ) )
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Sonnt Kasslerbraten mit dunkler SoRe Schupfnudeln(Kartoffelteig) mit Mischgemiise,
onnta
& Erbsen und Mohre, Salzkartoffeln Sahne Frischkasesole
19.03.

Schokocreme

Schokocreme

Achtung! Diesen Speiseplan bis spatestens Freitag 10.03.einreichen!

e

lhre Auswabhl
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